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APRESENTACAO

Este material foi elaborado, especialmente, para os 6rgaos e
entidades publicas que buscam implementar ou aperfeicoar iniciativas de
sustentabilidade. O nosso intuito é apoiar a promog¢ao da responsabilidade
socioambiental e a inser¢cao de critérios sustentaveis nas atividades que
serao desenvolvidas pelos gestores e servidores publicos.

Os avancos sociais € as diversas conquistas de ordem politica,
institucional e cientifica obtidas na area ambiental fizeram com que a
sustentabilidade passasse a ser um tema da agenda das politicas publicas
brasileiras. Nesse cenario, a adequagao das estruturas dos érgaos e
entidades publicas é fundamental para a construcédo de uma nova cultura
institucional que inclua a sustentabilidade como principio central.

A implantacédo do Programa Agenda Ambiental na Administracéao
Publica (A3P) é uma oportunidade e um desafio para as instituicdes
publicas que desejam transformar as suas ag¢des. A A3P tem por objetivo
estimular os gestores publicos a incorporar principios e critérios de gestao
socioambiental em suas atividades rotineiras, levando a economia de
recursos naturais e a redugao de gastos institucionais por meio do uso
racional dos bens publicos, ao correto gerenciamento dos residuos solidos,
as contratagdes publicas sustentaveis, as construgdes sustentaveis,
a sensibilizagdo e capacitagdo e a qualidade de vida no ambiente de
trabalho.

Ao governo cabe o papel estratégico de induzir a sociedade a adotar
novos referenciais de produgcdo e consumo de bens materiais, tendo

em vista a construgdo do desenvolvimento sustentavel no Pais, ficando

o servidor publico como agente de mudancga e construtor de um novo
pensar.

A A3P foi elaborada para ser um instrumento de sensibilizagao, que
certamente encontrara eco nos diversos segmentos e instancias do poder
publico e revelara liderangas locais comprometidas com a difusdo dos
conceitos e das praticas nele preconizados.

Edson Duarte
Secretario de Articulagao Institucional e Cidadania Ambiental
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ETICA DO SERVIDOR PUBLICO

Funcao publica € a competéncia, atribuicdo ou encargo para o exercicio de de-
terminada funcdo. Ressalta-se que essa fung¢ao nao ¢é livre, devendo, portanto, estar
0 seu exercicio sujeito ao interesse publico, da coletividade ou da Administragao.

No exercicio das mais diversas fung¢des publicas, os servidores, devem se atentar
as normatizagdes vigentes nos 6rgaos e entidades publicas que regulamentam e deter-
minam a forma de agir dos agentes publicos, tal como o Decreto Federal n°® 1.171/1994,
que estabelece o Cadigo de Etica Profissional do Servidor Publico Civil. A ndo observa-
cao desses valores acarreta uma série de erros e problemas no atendimento ao publico
e aos usuarios do servigo, o que contribui de forma significativa para uma imagem ne-
gativa do 6rgao e do servigo.

Um dos fundamentos que precisa ser compreendido é o de que o padrao ético
dos servidores publicos no exercicio de sua fungao publica advém de sua natureza,
ou seja, do carater publico e de sua relagdo com o publico.

Os principios constitucionais devem ser observados para que a fungao publica
se integre de forma indissociavel ao direito. Esses principios sao:

Legalidade — todo ato administrativo deve seguir fielmente os meandros da Lei;

Impessoalidade — aqui é aplicado como sindnimo de igualdade: todos devem ser
tratados de forma igualitaria e respeitando o que a Lei prevé;

Moralidade — respeito ao padrao moral para ndo comprometer os bons costu-
mes da sociedade;

Publicidade — refere-se a transparéncia de todo ato publico, salvo os casos
previstos em lei; e

Eficiéncia — ser o mais eficiente possivel na utilizagdo dos meios que séo postos
a sua disposicdo para a execugao do seu mister.

Durante as ultimas décadas, o setor publico foi alvo, por parte da midia e de um
senso comum vigente, de um processo deliberado de formagado de uma caricatura,
que transformou sua imagem no estere6tipo de um setor que nao funciona, € muito
burocratico e custa muito caro a populagao.

O cidad&o, mesmo bem atendido por um servidor publico, ndo consegue sustentar
uma boa imagem do servigo e do servidor, pois 0 que faz a imagem de uma empresa
ou orgao parecer boa diante da populagao é o atendimento de seus funcionarios, e por
mais que os servidores sérios e responsaveis se esforcem, existe uma minoria que
consegue facilmente acabar com todos os esforgos levados a cabo pelos bons agentes.

Aliados a isso, tém-se, em nosso cenario politico atual, constantes denuncias de
corrupgao, lavagem de dinheiro, uso inadequado da maquina publica e muitos outros
qgue vém a contribuir de forma destrutiva para a imagem do servidor e do servigo publico.




Esse conjunto cadtico de fatores faz com que a opinido publica, por diversas
vezes, se posicione contra o setor e os servidores publicos, levando em conta apenas
aquilo que, infelizmente, é divulgado nos jornais, revista e redes de televisao.

Nesse ponto, a ética se insere de maneira determinante para contribuir e melho-
rar a qualidade do atendimento, inserindo no ambito do poder publico os principios e
regras necessarios ao bom andamento do servigo e ao respeito aos usuarios.

O codigo de ética, além de regulamentar a qualidade e o trato dispensados aos
usuarios e ao servigo publico e de trazer puni¢cdes para os que descumprem as suas
normas, também tém a funcao de proteger a imagem e a honra do servidor que traba-
Iha seguindo fielmente as regras nele contidos, contribuindo, assim, para uma melho-
ria na imagem do servidor e do 6rgao perante a populagao.

O QUE E A3P?

A Agenda Ambiental na Administragao Publica (A3P) € um programa federal, de
adesao voluntaria, criado pelo Ministério do Meio Ambiente (MMA) e se destina as trés
esferas de governo (federal, estadual e municipal) e aos trés poderes da republica
(executivo, legislativo e judiciario).

O programa tem por objetivo estimular os gestores publicos a incorporar prin-
cipios e critérios de gestdo ambiental em suas atividades rotineiras. Baseado em
eixos tematicos, visa reduzir gastos institucionais por meio do uso racional dos re-
cursos naturais e dos bens publicos, da gestdo adequada dos residuos, e de outros
principios. Vale destacar que a A3P tem como foco a mudanga de comportamento
e que a redugao de gastos é consequéncia de uma gestao socioambiental, e ndo o
seu obijetivo final.

Essas agcdes embasam e estruturam os seis eixos tematicos da A3P. A Agen-
da se encontra em harmonia com o principio da economicidade, que se traduz na
relacao custo-beneficio e, ao mesmo tempo, atende ao principio constitucional da
eficiéncia na administragcao publica, incluido no texto da Carta Magna (art. 37) por
meio da Emenda Constitucional n°® 19/1998.

A A3P pode ser considerada como o marco indutor de adogao da gestdo so-
cioambiental no ambito da Administracdo Publica brasileira. E um programa de ca-
rater voluntario, sem natureza impositiva e regulatéria. O que se busca é uma agao

exemplar do gestor publico a partir da compreensdo do que € a responsabilidade
socioambiental.




BREVE HISTORICO DA A3P

A Agenda Ambiental na Administragao Publica (A3P) surgiu em 1999, por meio
de uma iniciativa dos servidores do Ministério do Meio Ambiente. Apds dois anos do
langamento do projeto, foi criado o Programa Agenda Ambiental na Administragao
Publica, cujo objetivo era sensibilizar os gestores publicos para a importancia das
questdes ambientais, estimulando-os a incorporar principios e critérios de gestéao
ambiental em suas atividades rotineiras.

Em 2002, devido a sua importancia, a A3P foi reconhecida pela UNESCO, ga-
nhando o prémio “O melhor dos exemplos”, na categoria Meio Ambiente.

Diante da sua importancia, a A3P foi incluida no PPA 2004/2007 como acéo in-
tegrante do programa de Educagdo Ambiental para Sociedades Sustentaveis, tendo
continuidade no PPA 2008/2011, o que garantiu recursos que viabilizaram a implan-
tacao efetiva da A3P, tornando-a um referencial de sustentabilidade nas atividades
publicas.

Em 2007, com a reestruturagao do Ministério do Meio Ambiente, a A3P passou
a integrar o Departamento de Cidadania e Responsabilidade Socioambiental (DCRS),
da Secretaria de Articulacéo Institucional e Cidadania Ambiental (SAIC). Nesse novo
arranjo institucional, a A3P foi fortalecida enquanto Agenda de Responsabilidade So-
cioambiental do Governo e passou a ser uma das principais acdes para proposicao e
estabelecimento de um novo compromisso governamental ante as atividades da ges-
tdo publica, englobando critérios ambientais, sociais e econdmicos a tais atividades.
Em 2016, com o novo arranjo institucional, a A3P passou a integrar o Departamento
de Desenvolvimento, Produ¢cdo e Consumo Sustentaveis.

O principal desafio da A3P é promover a Responsabilidade Socioambiental como
politica governamental, auxiliando na integragdo da agenda de crescimento econé-
mico concomitantemente ao desenvolvimento sustentavel, por meio da insercao de

principios e praticas de sustentabilidade socioambiental no ambito da administragao
publica.




EVOLUGAO INSTITUCIONAL DA A3P

Criacdo informal Criacdo do termo 2° Férum A3P
da A3P de adesdo Temas Variados

1° Férum A3P

Prémio Unesco: A A3P foi reconhecida pela
Temas Variados

Unesco devido a relevancia do trabalho
desempenhado e dos resultados
positivos obtidos ao longo do seu

desenvolvimento, ganhando o prémio
“O melhor dos exemplos”

Criacdo de Rede A3P

na categoria Meio Ambiente. .
3° Prémio A3P

39 projetos inscritos,
1° Prémio A3P 9 premiados

41 projetos inscritos,

11 premiados 6° Forum A3P

Contratagdes Publicas
Criacao do Plano de 4° Forum A3P e Construgdes
Trabalho da A3P Producdo e Consumo Sustentaveis Sustentaveis

b o ) o 4 ) o 4

2° Prémio A3P
33 projetos inscritos,
11 premiados

3° Forum A3P
Sustentabilidade das
edificagdes publicas e
eficiéncia energética 5° Férum A3P
Residuos
Eletroeletrénicos

Criacdo do relatério

4° Prémio
Anual de Atividade

74 projetos inscritos,
16 premiados
5° Prémio A3P
7° Forum A3P 88 projetos inscritos,
Consumo sustentavel 13 premiados
na Administracdo i N
Publica e Desafios b Ll Capacltago de
Socioambientais para 15 anos da A3P :ustgrl:_anl?lltl:iaQe
a Gestao,o!e Residuos Criacdo dos trés asd palblliza S
Sélidos Selos A3P

Criacao do plano 6° Prémio A3P - 80 projetos
de capacitacdo inscritos — 12 projetos premiados
da A3pP 9° Férum A3P - eficiéncia no uso
dos recursos naturais: 4gua e energia
Criag¢do do novo logotipo da A3P



OBJETIVOS DA A3P

A A3P tem como principal objetivo estimular a ética e promover a autoestima dos
servidores publicos; e a mudanca de atitude dos servidores para que os mesmos in-
corporem os critérios de gestdo socioambiental em suas atividades rotineiras, porém
também busca:

P Promover a adogéo de atitudes e procedimentos que levem ao uso racional de
recursos naturais e dos bens publicos, com a reduc¢ao de gastos institucionais;

D Incorporar os critérios da gestdo socioambiental nas atividades rotineiras dos
servidores publicos de todas as esferas da administracao publica;

p Contribuir para revisdo dos padrées de producdo e consumo e para a adocao de
novos referenciais de sustentabilidade no ambito da administracao publica;

P Reduzir a destinacdo inadequada de residuos sélidos;

P Reascender a ética e autoestima dos servidores publicos; e

P Minimizar os impactos ambientais das construcdes publicas.

EIXOS TEMATICOS

Uso racional dos
recursos naturais
e bens publicos

Construgoes,

reformas Gestao de
e ampliagées residuos gerados
sustentaveis

Qualidade de vida
no ambiente
de trabalho

Compras Publicas
Sustentaveis

Sensibilizacdo e
capacitacao dos
servidores




A Agenda Ambiental do Ministério do Meio Ambiente prioriza como um dos seus
principios a politica dos 5 R’s:

r
Repensar a necessidade de consumo e os padrdes de producédo e descarte adotados.

Recusar possibilidades de consumo desnecessario e produtos que gerem

impactos ambientais significativos.

Reduzir significa evitar os desperdicios, consumir menos produtos, preferindo

aqueles que oferegam menor potencial de geracao de residuos e tenham maior

durabilidade.

Reutilizar € uma forma e evitar que va para o lixo aquilo que nao é lixo

reaproveitando tudo o que estiver em bom estado. E ser criativo, inovador usando

um produto de diferentes maneiras.

Reciclar significa transformar materiais usados em matérias-primas para outros
kprodutos por meio de processos industriais ou artesanais.

_J

Nesse contexto e diante da importancia que as instituicdes publicas possuem
em “dar o exemplo” para redugéo de impactos socioambientais negativos, a A3P foi
estruturada em seis eixos tematicos com as seguintes caracteristicas:

Uso racional dos recursos naturais e bens publicos

Usar racionalmente os recursos naturais e bens publicos implica em usa-los
de forma econémica e racional evitando o seu desperdicio. Este eixo engloba o uso
racional de energia, agua e madeira além do consumo de papel, copos plasticos e
outros materiais de expediente.

Gestao de residuos gerados

A gestao adequada dos residuos passa pela prevencgao e redugao na geragao
de residuos, tendo como proposta a pratica de habitos de consumo sustentavel e um
conjunto de instrumentos para propiciar o aumento da reciclagem e da reutilizagéo

dos residuos sélidos (aquilo que tem valor econédmico e pode ser reciclado ou

reaproveitado) e a destinagcdo ambientalmente adequada dos rejeitos (aquilo que
nao pode ser reciclado ou reutilizado).

Qualidade de vida no ambiente de trabalho

A qualidade de vida no ambiente de trabalho visa facilitar o rendimento do
servidor na organizagao por meio da melhoria dos aspectos de ergonomia, confor-
to, bem estar, entre outros, no local de trabalho.




Sensibilizagao e capacitagao dos servidores

A sensibilizagdo busca criar e consolidar a consciéncia cidada da
responsabilidade socioambiental nos servidores. O processo de capacitagao

contribui para o desenvolvimento de competéncias institucionais e individuais

fornecendo oportunidade para os servidores desenvolverem atitudes para um
melhor desempenho de suas atividades.

Compras publicas sustentaveis

A administragao publica deve promover a responsabilidade socioambiental
das suas compras. Licitagdes que levem a aquisi¢ao de produtos e servigos
sustentaveis sdo importantes ndo so6 para a conservagao do meio ambiente mas
também porque apresentam uma melhor relagédo custo/beneficio a médio ou
longo prazo quando comparadas as que se valem do critério de menor prego.

Construcgoes, reformas e ampliagoes sustentaveis

Construgao sustentavel € um conceito que denomina um conjunto de medidas
adotadas durante todas as etapas da obra que visam a sustentabilidade da
edificacdo. Através da adocado dessas medidas € possivel minimizar os impactos
negativos sobre o meio ambiente além de promover a economia dos recursos
naturais e a melhoria na qualidade de vida dos seus ocupantes.

RESPONSABILIDADE SOCIOAMBIENTAL (RSA)

Segundo a ISO 16000, responsabilidade socioambiental € o compromisso que
uma organizagao possui pelos impactos de suas decisdes e atividades na sociedade
€ no meio ambiente, sendo alcangado por meio de um comportamento ético e trans-
parente que contribua para o desenvolvimento sustentavel.

A importancia da criagédo de politicas e programas de RSA esta na necessidade
de promover uma agenda de desenvolvimento “que atenda as necessidades do pre-
sente, sem comprometer a capacidade de as futuras geragcdes atenderem as suas
proprias necessidades”.

Tem como principio a obrigagcdo de mudar comportamentos e adotar novas
praticas éticas e responsaveis — tanto no setor empresarial como no publico.




A administragdo publica € uma grande consumidora de recursos naturais, de
bens e de servigos, nas suas atividades meio e finalisticas. Dessa forma, revisando
seus padroes de producao e consumo e adotando novos referenciais de sustentabili-
dade socioambiental, sera indutora de novos critérios e praticas.

Assim, as instituicdes publicas devem ser referéncia na adogao de medidas que
vise a reducdo de impactos socioambientais negativos, 0 consumo consciente com
racionalizacdo do dinheiro publico e a minimizagdo dos impactos nocivos ao meio
ambiente e a sociedade, com a redugao de emissdes de gases de efeito estufa, dimi-
nuicdo da geracao de residuos e promogao de condigdes de trabalho decentes.

PASSO A PASSO PARA IMPLANTAR A A3P

O sucesso para a implantagao da A3P requer planejamento, desenvolvimento
de acdes educativas e treinamentos, além do efetivo envolvimento e engajamento
dos dirigentes e servidores publicos. O processo de adesao é relativamente simples.
Basta seguir os passos:

~

Para aderir formalmente a A3P é necessario firmar, entre os interessados e o
MMA, um Termo de Adeséao. O Termo de Adesao é o instrumento de compromisso
para implantacdo da A3P nas instituigdes publicas e tem por finalidade integrar
esforgos para desenvolver projetos destinados a este fim. D

\_

P 1° Passo: realizar a adesdo formal

A A3P solicita os seguintes documentos para a formalizagao da parceria:

Da instituicao:
p Oficio para encaminhamento dos documentos;
p Copia do comprovante de regularidade fiscal;
» Copia do comprovante de endereco;
» Plano de Trabalho impresso e em meio digital;
» Minuta do Termo de Ades&o impressa e em meio digital.

Do representante da instituicao Termo de Adesao:
p Copias autenticadas do RG e do CPF;
p Copia autenticada do ato de nomeagao;
P Copia de delegagdo de competéncia para a assinatura de atos.
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P 2° Passo: criar a Comissdo Gestora (CG)

O 6rgéo deve formalizar a criagdo de uma CG com o objetivo de implementar a A3P.

Essa comisséo deve ser formada por representantes de todos os setores (se-
cretarias ou departamentos), para que o coletivo participe da elaboracao do projeto,
sua a implementacao e continuidade. Ela deve ser institucionalizada por meio de
instrumento legal, como Portaria ou Instrugdo Normativa.

A CG deve ter uma dimensao tal que incorpore os setores envolvidos e tenha
agilidade de operagao. A depender do escopo da instituicdo, entre cinco e 15 mem-
bros representaria um tamanho adequado para a comissao. O ideal € que haja um
representante titular e um suplente de cada setor.
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A gestdo da comissao deve ser compartilhada e atuar, pelo menos, sobre os
seguintes aspectos:
P sensibilizagdo dos gestores quanto & importancia da implantagéo do programa;
P realizagéo do diagnostico da instituigdo;
P elaboragéo do planejamento das agdes;
p apoio a implantagéo das acdes;
P promogéo do monitoramento das agdes.

Para o caso de instituicdo de abrangéncia nacional, com representagcdes em
outras Unidades da Federacdo, ou 6rgao de abrangéncia estadual com representa-
¢ao municipal, sugere-se a criagdo de subcomissdes devidamente dispersas pelas
unidades regionais. Criadas a comissao e as subcomissdes € fundamental que sejam
estabelecidos mecanismos de comunicagao entre elas.

N\

P 3° Passo: fazer o diagnéstico

Formada a comissao gestora, € hora de saber qual a real situagcédo do 6rgao
quanto a sustentabilidade. A nova etapa consiste em realizar um levantamento/
inventario da situagao socioambiental da instituicao, ou seja, o diagnostico. Ele
€ fundamental para garantir a eficiéncia na implantagcao da A3P.

O diagndstico deve conter informagdes sobre questdes associadas aos seis
eixos da A3P. Isto é: Uso racional dos recursos naturais e bens publicos; Ges-
tdo adequada dos residuos gerados; Qualidade de vida no ambiente de traba-
Iho; Sensibilizacado e capacitagdo do servidor; Compras publicas sustentaveis; e
Construcdes, reformas e ampliagdes sustentaveis.

O diagndstico vai permitir identificar os pontos criticos associados a cada
eixo, de modo que, no futuro, sejam feitas intervencdes sobre eles.

E a CG quem elabora o diagndstico, o que deve ocorrer dentro de um pro-
cesso democratico. Para tanto, € necessaria a ampla participagao dos servidores
da instituicdo (gestores, servidores e terceirizados). )

\_




Do diagnostico devem constar:

» levantamento do consumo de recurso naturais;

P levantamento dos principais bens adquiridos e servigos contratados pela
instituicao;

D levantamento das obras realizadas;

P levantamento das praticas de descarte adotadas pela instituicéo;

p levantamento de praticas ambientais ja adotadas, principalmente com relagéo ao
descarte de residuos;

p levantamento das necessidades de capacitacdo, entre outras, conforme decisdo
da Comissao gestora.

Sugere-se ainda que, a partir do diagnostico, seja calculada a linha-base para
ser utilizada como referencial para a implantacdo de medidas socioambientais, princi-
palmente aquelas relacionadas a reduc¢ao de gastos institucionais.

Também é aconselhavel fazer uma pesquisa de opinido com os funcionarios para
identificar os seus habitos e assim direcionar melhor as campanhas de sensibilizagao.

P 4° Passo: elaborar o Plano de Gestio Socioambiental (PGS)
Feito o diagndstico é hora de planejar as agdes para implantagao da agenda.
E hora de fazer o Plano de Gestao Socioambiental (PGS).

O PGS deve estabelecer:
p objetivos;
p projetos;
D atividades ou acgdes que serdo implementadas;
P metas a serem alcancadas;
» responsabilidades institucionais — do érgéo e dos servidores;
» medidas de monitoramento e avaliagdo, incluindo os indicadores;
D prazos necessarios; e
p recursos disponiveis para a implantacédo das agoes.

Recomenda-se que, além do objetivo geral, o PGS contemple objetivos especificos.

Cada projeto ou atividade deve conter metas quantitativas e/ou qualitativas para
facilitar o processo da melhoria continua da gest&o. O ideal € que as metas sejam esta-
belecidas a partir da linha-base calculada no processo de diagnéstico institucional. Nes-
sa etapa, também devem ser definidos os indicadores que irdo mensurar o cumprimento
das metas, bem como devem ser identificadas as responsabilidades de cada unidade
da instituicao e, finalmente, relacionados os servidores envolvidos na atividade.

Para a etapa de implantacao e operacionalizagao das atividades a administracao
devera disponibilizar os recursos fisicos e/ou financeiros adequados. E importante




gue nessa fase haja campanhas de conscientizagao e sensibilizacdo de todos os ser-
vidores para a importancia da implantacao da A3P.

No caso dos entes federais, a elaboracao do Plano de Gestdo Socioambiental deve
coincidir com o Plano de Logistica Sustentavel (PLS') que pode ser usado em substituicdo
ao PGS da A3P. Da mesma forma que a A3P, o PLS encontra-se estruturado em projetos,
iniciativas e metas de prazos diversos. Sua elaboragéo comecga com a indicagdo para com-
posicao da Comissao Organizadora de membros de servidores que representam setores
estratégicos como de compras, gestao administrativa, engenharia, pessoal, dentre outros.

Geralmente a implantacéo da A3P se da por partes: o 6rgao escolhe um dos
eixos tematicos, elabora um projeto e implementa-o. Os eixos sdo genéricos, 0 que
da ao orgao a liberdade necessaria para que ele crie o projeto que considere mais
adequado a sua realidade.

P 5° Passo: sensibilizar e capacitar os servidores )

Nesta fase a CG pode desenvolver campanhas, oferecer cursos, treinar os
servidores, publicar material educativo especifico para os funcionarios do 6rgao,
entre outros.

Todos os colaboradores, inclusive os terceirizados, tém uma fungédo muito
importante no processo. E necessario promover reuniées e capacitacdes especi-
ficas para que esse pessoal participe da A3P, consciente da importancia da ativi-
dade que desempenham e do que isso representa para o processo.

A capacitacédo dos servidores contribui para o desenvolvimento de compe-
téncias institucionais e individuais nas questdes relativas a gestdo socioambien-
tal. Ao mesmo tempo fornece aos servidores oportunidades para aperfeicoar ha-
bilidades e atitudes para um melhor desempenho das suas atribuigdes.

A Comissao Gestora da A3P deve direcionar as acoes de sensibilizacao e
capacitacao de modo a satisfazer as necessidades da instituigdo e também incen-
tivar a adogao, pelos servidores, de uma postura socioambiental correta.

As acdes de sensibilizagao e capacitagdao nao se esgotam num evento, elas
devem ser permanentes. O 6rgédo deve continuamente promover campanhas que
estimulem o servidor a mudar habitos, adequando-o as diretrizes socioambientais
preconizadas pela A3P.
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1 O Plano de Logistica Sustentavel (PLS) ¢ uma ferramenta de planejamento que permitird aos érgaos e entidades
estabelecerem praticas de sustentabilidade e racionalizacdo de gastos através de um conjunto de projetos e diretrizes
para a insercao de atributos sustentdveis na gestao da logistica da instituicdo, visando reduzir impactos socioambientais
negativos. Ele atende ao artigo 16 do Decreto Federal n® 7.746/ 2012, e a Instrucdo Normativa n® 10/2012, da Secretaria
de Logistica e Tecnologia da Informacédo (SLTI) do Ministério do Planejamento (MP), e se aplica somente as entidades
federais, mas pode ser replicado em todas as esferas e poderes.




P 6° Passo: avaliar o projeto )

E necessario montar um sistema de avaliagdo e monitoramento do PGS.
O sistema, criado e mantido pela CG do érgéo, deve informar quanto as falhas
apresentadas, mas também apresentar os indicadores de eficiéncia e eficacia do
programa.

A avaliacado deve identificar ainda as melhorias alcangadas por conta das
corregbes efetuadas. Para atingir tal objetivo, deve utilizar um conjunto de indica-
dores de sustentabilidade que permitem mensurar os avangos alcangados pelas
instituicées. A definicdo da linha-base visa auxiliar nesse processo, pois se deve
considerar a possibilidade de replanejar as atividades que n&o alcangaram os
resultados esperados.

O principal objetivo dos indicadores é permitir aos gestores aprimorarem o
conhecimento sobre a realidade da instituicdo, por meio de informacdes que per-
mitam comparar a qualidade da gestado socioambiental. Usando indicadores de
uso de recursos naturais, por exemplo, & possivel avaliar o desperdicio e também
determinar a eficiéncia no uso desses recursos.

Os indicadores permitem que as metas previamente estabelecidas para a
reducdo do consumo possam ser tragcadas e também podem auxiliar a comparar
a efetividade das acbes implementadas, verificando o desempenho de cada meta,
identificando falhas e os pontos de melhoria.

J

SISTEMA DE MONITORAMENTO RESSOA

O ResSoA é um sistema de monitoramento de gestao socioambiental disponibili-
zado pelo MMA para quem assinou o Termo de Adesao. O monitoramento é feito pelo
proprio érgao sob a supervisao da A3P.

Ap06s auditoria e recomendacgao do Tribunal de Contas da Uniao (TCU), foi criado
um sistema online de medi¢ao dos resultados da aplicagédo do programa ambiental
em todo o Pais, onde os parceiros devem inserir dados sobre consumo de materiais e
de recursos naturais, além de informagdes como a destinagao de residuos sélidos. O
ResSoA permite acompanhar 5 dos 6 eixos tematicos, ficando somente o eixo cons-
trucdes sustentaveis fora do sistema.

A iniciativa denominada ResSoA, tem como objetivo principal o acompanha-
mento das agdes implementadas pelas instituicées, por meio de indicadores que
permitem uma analise quantitativa e qualitativa das ac¢bes, além de estimular os
gestores publicos a incorporar principios e critérios de gestdo socioambiental em
suas atividades rotineiras, possibilitando ao érgao o controle e acompanhamento
do consumo de recursos naturais e, com isso, uma possivel redugcao de gastos ins-




titucionais. O ResSoA funciona como uma ferramenta para auxiliar as instituicbes
publicas a acompanharem suas atividades no ambito da A3P e a verificarem o de-
sempenho das iniciativas em cada um dos eixos tematicos.

Podera ser utilizada, também, como uma ferramenta de gestado, pois permite
acompanhar metas, consolidar informacdes e fomentar o uso sustentavel e racional
dos recursos naturais nos 0rgaos parceiros.

Assim, o ResSoA substitui o envio de relatérios de monitoramento da A3P em
papel, de maneira que, por meio do sistema, ha o acompanhamento da implantagao
da agenda nas instituigdes que assinaram os Termos de Adeséao.

PARCEIROS DA A3P

Ha dois tipos de parceiros da A3P: aqueles que assinaram o TERMO DE ADESAO
e os que fazem parte da REDE A3P.

O Termo de Adesao € a formalizagdo da parceria entre o 6rgédo e o MMA. No
momento mais de 311 6rgaos das trés instancias (federal, estadual e municipal) assi-
naram o Termo de Adeséo.

A Rede A3P funciona como e-mail marketing de carater informal criada pelo
MMA para troca de informacdes, de experiéncia, divulgagédo de eventos, entre outros.
Da Rede fazem parte: pessoa fisica; pessoa juridica; setor publico e privado; e que
tenham assinado ou ndo o Termo de Adeséo.

Hoje ela é integrada por mais de 776 institui¢cdes, incluindo os érgaos publicos.
Para integrar a Rede é preciso fazer a solicitagdo a A3P, informando os dados cadas-
trais de praxe (nome, instituicdo, setor, cargo, e-mail, telefone e enderego), através do

e-mail: a3p@mma.gov.br.
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GESTAO DE RESIDUOS GERADOS @l

O consumo gera lixo. Nos ultimos dez anos, a populagdo do Brasil aumentou
9,65%, enquanto que, no mesmo periodo, o volume de lixo cresceu mais do que o
dobro disso, 21%. Esta enorme geragao de lixo, entretanto, ndo € acompanhada de
um descarte adequado. De acordo com dados da Associacao Brasileira de Empresas
de Limpeza Publica e Residuos Especiais (Abrelpe), sé em 2012, dos 64 milhdes de
toneladas de residuos produzidos pela populagao, 24 milhdes (37,5%) foram envia-
dos para destinos inadequados.

O descarte inadequado de lixo é prejudicial a saude publica e danoso ao meio
ambiente.

A fim de enfrentar as consequéncias sociais, econdmicas e ambientais do manejo
de residuos sélidos sem prévio e adequado planejamento técnico, a Lei Federal n°
12.305/2010 instituiu a Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS), sendo
regulamentada pelo Decreto Federal n® 7.404/2010. Esta politica propde a pratica de
habitos de consumo sustentavel e contém instrumentos variados para propiciar o incentivo
a reciclagem e areutilizagao dos residuos sélidos (reciclagem e reaproveitamento), bem
como a destinagdo ambientalmente adequada dos rejeitos.

Um dos instrumentos mais importantes da PNRS é o conceito de responsabilida-
de compartilhada pelo ciclo de vida dos produtos. Os residuos solidos que produzimos
€ uma questdo ambiental e, como tal, ndo pode ser responsabilizada a s6 uma entida-
de ou pessoa. O ambiente é direito de todos, bem de uso comum do povo, e também
responsabilidade comum de todos. Assim, fabricantes, importadores, distribuidores,
comerciantes, o Estado, o cidadao e titulares dos servigos publicos de limpeza urbana
e manejo dos residuos solidos sédo todos responsaveis pela minimizagao do volume de
residuos sélidos e rejeitos gerados, bem como pela redugdo dos impactos causados
a saude humana e a qualidade ambiental decorrentes do ciclo de vida dos produtos.

Ao lado da responsabilidade compartilhada ha o Acordo Setorial, um contrato
firmado entre o poder publico e fabricantes, importadores, distribuidores ou comer-
ciantes, tendo em vista a implantagdo da responsabilidade compartilhada pelo ciclo de
vida do produto; e a Logistica Reversa, um conjunto de agdes destinadas a viabilizar a
coleta e a restituicao dos residuos soélidos ao setor empresarial, para reaproveitamen-
to ou outra destinacgao final adequada.

A Lei, ainda, cria metas importantes para a eliminagao dos lixées (que seria até
2014, porém este prazo vem sendo insistentemente prorrogado); determina a ela-
boracdo de um Plano Nacional de Residuos Sdlidos com ampla participacao social,
contendo metas e estratégias nacionais sobre o tema; prevé a criacédo de um Sistema
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Nacional de Informacdes sobre a Gestao dos Residuos Sélidos (SINIR), com o objeti-
Vo armazenar, tratar e fornecer informacgdes que apoiem as fungdes ou processos de
gestao do residuos; prevé a criagao de planos de gestao integrada de residuos soli-
dos e os planos de gerenciamento de residuos solidos nos niveis estadual, municipal
e regional; além de impor que empresas elaborem seus Planos de Gerenciamento de
Residuos Sdlidos.

Em 12 de novembro de 2012, a Secretaria de Logistica e Tecnologia da Informa-
¢ao do Ministério do Planejamento, Orcamento e Gestao, publicou a Instrugcdo Norma-
tiva n°10 que estabelece regras para elaboragao dos Planos de Gestao de Logistica
Sustentavel de que trata o art. 16, do Decreto Federal n® 7.746/2012.

Outro instrumento legal de grande importancia promulgado foi a Lei Federal n°
11.445/2007, que estabelece o marco regulatério do setor de Saneamento Basico nas
suas quatro vertentes: abastecimento de agua, esgotamento sanitario, residuos soli-
dos e manejo de aguas pluviais.

Ja publicacado do Decreto Federal n° 5.940/2006 corrobora a Coleta Seletiva So-
lidaria como uma acgao de responsabilidade socioambiental do governo federal, que
promove a geracao de trabalho e renda para os catadores de materiais reciclaveis, ao
instituir a separacéo dos residuos reciclaveis descartados pelos érgaos e entidades
da administragao publica federal direta e indireta, na fonte geradora, e a sua destina-
¢ao as associagoes e cooperativas dos catadores de materiais reciclaveis.

Coletando todo o quantitativo de reciclaveis descartados nos érgaos federais, as
cooperativas e associagdes de catadores podem alcangar aumento da escala de pro-
ducao e obter maior renda na comercializacdo dos materiais, além de agregar valor
ao produto pelo beneficiamento dos materiais.

Desta forma, nos ultimos 20 anos, foram construidos instrumentos legais que
facilitam e dao respaldo as acbes propostas pela A3P.

A PNRS tem como objetivos:

Nao geracao

A nao geracao de residuos pressupde a mudanga do padrao de consumo da so-
ciedade, comprando-se e descartando-se somente o necessario; aumento da vida util
dos produtos por parte dos produtores, inser¢ao de programas e agoes de educagao
ambiental que promovam a n&o geragao dos residuos nos PMGIRS, entre outros.

Reducao

A reducgao na fonte (ou prevencao da polui¢cdo) é definida como a utilizagao de
processos, praticas, materiais, produtos ou energia que evitem ou minimizem a ge-
racao de residuos na fonte (no préprio local de geragéo) e reduzam os riscos para a
saude humana e para 0 meio ambiente.
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Medidas de redugdo devem ser adotadas no proprio local de geragao, tais como
a residéncia, o escritério ou a industria, limitando o uso de materiais e diminuindo a
quantidade de residuos gerados. Num escritorio, por exemplo, o correio eletrénico
pode substituir memorandos e dados impressos, e os relatorios podem ser impressos
em ambos os lados do papel; produtos de limpeza podem ser adquiridos em tama-
nhos maiores ou a varejo, para reduzir a quantidade de embalagens, ou em emba-
lagens menores com férmulas mais concentradas; pode-se, ainda, comprar o refil,
disponivel para inumeros produtos, o que reduz a necessidade de comprar o produto
com embalagem igual a original, a qual € maior, mais cara e depende uma quantidade
maior de material em sua fabricacao.

Metas de reducgao de residuos solidos devem estar contidas nos planos munici-
pais, com vistas a reduzir a quantidade de rejeitos encaminhados para disposicao final
ambientalmente adequada. O poder publico também podera instituir medidas induto-
ras e linhas de financiamento as iniciativas que contenham prevencgao e reducao da
geracgao de residuos solidos no processo produtivo.

A producéao per capita anual de residuos sdélidos aumenta progressivamente e
esse aumento € devido, principalmente, aos residuos de embalagens; portanto, estabe-
leceu-se que as embalagens devem ser fabricadas de forma a permitir sua reutilizagao
ou reciclagem, restringindo-as em volume e peso, sem que isso prejudique o produto.

No que tange a populagdo, de um modo geral, a adesado a redugao na fonte
significa priorizar a aquisicado de materiais/produtos elaborados com esta concepg¢ao,
bem como repensar os padrdes de consumo e descarte corriqueiramente praticados.

Reutilizagao

A reutilizacado é baseada no emprego direto de um residuo com a mesma finali-
dade para a qual foi originalmente concebido, sem a necessidade de tratamento que
altere suas caracteristicas fisicas ou quimicas. Exemplos sao a reutilizacdo das garra-
fas de vidro, pallets, barris e tambores recondicionados.

Reciclagem

A reciclagem é baseada no reaproveitamento dos materiais que compdéem os
residuos. A técnica da reciclagem consiste em transformar estes materiais, por meio
da alteracao de suas caracteristicas fisico-quimicas, em novos produtos, o que a dife-
rencia da reutilizacdo. Considerando as suas caracteristicas e composi¢ao, o residuo
pode ser reciclado para ser posteriormente utilizado na fabricacdo de novos produ-
tos, concebidos com a mesma finalidade ou com finalidade distinta da original. Como
exemplo, tem-se a reciclagem de garrafas plasticas para produzir novas garrafas ou
cordas e tecidos, o processamento de restos de podas para posterior utilizagdo como
substrato de jardinagem, a compostagem e o beneficiamento de 6leos usados.



Disposicao final

A disposicgéao final deve-se restringir somente ao rejeito, isto €, a parte inaprovei-
tavel dos residuos solidos, e ela deve ser feita apenas em aterros sanitarios regulares.
Além dos objetivos acima citados, a PNRS também preconiza:

P o estimulo & adocdo de padrdes sustentaveis de produgéo e consumo de bens
€ Servicos;

p a adogdo, o desenvolvimento e o aprimoramento de tecnologias limpas como
forma de minimizar impactos ambientais;

» o incentivo a industria da reciclagem, para fomentar o uso de matérias-primas e
insumos derivados de materiais reciclaveis e reciclados;

P a gestdo integrada de residuos sdlidos; a articulagéo entre as diferentes esferas
do poder publico, e destas com o setor empresarial, com vistas a cooperacao
técnica e financeira para a gestao integrada de residuos solidos;

P a capacitagéo técnica continuada na area de residuos solidos;

p a regularidade, a continuidade, a funcionalidade e a universalizagio da presta-
¢ao dos servigos publicos de limpeza urbana e de manejo de residuos solidos;

P aintegragéo dos catadores de materiais reutilizaveis e reciclaveis nas agdes que
envolvam a responsabilidade compartilhada pelo ciclo de vida dos produtos;

» o estimulo a implementac&o da avaliagéo do ciclo de vida do produto;

» o estimulo a rotulagem ambiental e ao consumo sustentavel.

PRINCIPAIS RESIDUOS GERADOS

NA ADMINISTRAGAO PUBLICA

A administragédo publica gera grandes quantidades de residuos decorrentes de
suas atividades regimentais. Entre os residuos produzidos em maior quantidade po-
demos citar a geragao de papéis, plasticos, cartuchos e toners, lampadas fluorescen-
tes, lixo eletrénico e, em menor quantidade, vidros e metais além de pilhas e baterias.

A seguir fazemos uma breve descrigdo dos tipos de residuos e o que fazer com
eles:

Papel

Residuo gerado em maior quantidade pela administragao publica e o que possui
maior valor para aproveitamento por meio da reciclagem, se bem separado pela coleta
seletiva.

Uma das maneiras de promover a correta separagao do papel € a disposi¢cao
de recipientes adequados para o seu descarte. Na maioria dos 6rgaos publicos sé&o
utilizadas caixas de papeléo, individuais ou coletivas. Essas caixas também devem
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ser separadas de acordo com a destinagao dos papeis, ou seja, se serao reutilizados
(rascunhos) ou destinados a reciclagem.

E muito importante que o papel ndo seja amassado nem seja misturado com
outros tipos de residuos para que nao se sujem, o que reduz o valor do material para
reciclagem.

Uma das principais vantagens é a diminui¢ao do impacto ao meio ambiente, ja
que reduz a utilizacado de corte de arvores para produgao de papel e mantém a vida
util de cerca de 15 a 30 arvores.

Além disso, alguns processos de reciclagem podem economizar agua e energia,
0 que também contribui na economia de processos, consequentemente dos recursos
naturais.

Beneficios Ambientais:

P Mesmo considerando-se o uso de madeiras plantadas para fabricagédo de papel
virgem, pois 0 aumento da demanda leva a necessidade da ampliagao das areas
de plantio, que acabam implicando na substituicao de areas de florestas nativas
por areas plantadas;

P Diminuigéo da quantidade de residuos que seriam encaminhados aos aterros. O
papel, mesmo sendo biodegradavel, quando depositado em locais com baixa ae-
racao e em grandes quantidades pode demorar até 100 anos para se decompor;

P Diminuigdo da demanda de energia. Quanto maior a necessidade de geragéo de
energia , maiores os impactos produzidos neste processo, qualquer que seja a
fonte;

P Diminui¢édo da quantidade de agua utilizada para a produgdo de papel a partir
da reciclagem, pois a economia € de 98% em comparagcéo com a producgao de
papel a partir da madeira.

Beneficios Sociais:

P A coleta seletiva solidaria possibilita a inclusdo de catadores de materiais reci-
claveis no mercado de trabalho o que contribuira para melhoria de qualidade de
vida e reducgao da pobreza para milhares de pessoas;

P Redugéo dos custos de coleta e destinagdo de lixo.

Outro ponto a observar é que a reciclagem também € uma industria que consome
energia e polui. Por isso, se o que almejamos € uma producgao sustentavel, capaz de
garantir os recursos naturais necessarios para a atual e as futuras geracdes, o melhor a
se fazer é reduzir o consumo e comegar a exigir que as empresas adotem medidas mais
eficazes de protecao ambiental. Como consumidores, esse € o nosso papel.

Dicas de consumo

P Reduza o uso de papel (e de madeira) o maximo possivel.
P Ao imprimir ou escrever, utilize os dois lados do papel.



P Revise textos na tela do computador e s6 imprima se for realmente necessario.

» Dé preferéncia a produtos reciclados.

P Recuse folhetos de propaganda que ndo sejam de seu interesse.

P Separe o lixo doméstico e doe os materiais reciclaveis para as cooperativas de
catadores. Saiba que 80% do papel que consumimos é na forma de embalagens.

P Organize-se junto a outros consumidores para apoiar agdes socioambientais e
pressionar o governo a fiscalizar empresas, criar Leis de protecdo ambiental e
programas de incentivo a produgao limpa.

Plastico

O plastico € um dos produtos mais utilizados na sociedade atual. Ao ser descartado
por pessoas e empresas e também pela administragéo publica, pode passar por um pro-
cesso de reciclagem que garante seu reaproveitamento na produgéo do plastico recicla-
do, possuindo praticamente todas as caracteristicas do plastico comum.

A reciclagem do plastico é de extrema importancia para o meio ambiente. Quan-
do reciclamos o plastico ou compramos plastico reciclado estamos contribuindo com
0 meio ambiente, pois este material deixa de ir para os aterros sanitarios ou para a
natureza, poluindo rios, lagos, solo e matas.

Nao podemos esquecer também, que a reciclagem de plastico gera renda para
milhares de pessoas no Brasil que atuam, principalmente, em empresas e cooperati-
vas de catadores e recicladores de materiais reciclados.

Coleta seletiva de plastico

Uma das etapas mais importantes no processo de reciclagem de plastico é a
separacao e coleta seletiva do plastico. Nas empresas, condominios, administragao
publica e outros locais existem espacgos destinados ao descarte de plastico. Esta é
uma atitude extremamente positiva e ecologicamente correta.

Reciclagem de embalagens PET (poli tereftalato de etileno)

Nas ultimas décadas as industrias, principalmente de bebidas e alimentos, estao
substituindo as embalagens de vidro e latas pelas de plastico PET. Por serem mais
resistentes e econdmicas, o PET ja esta presente nas embalagens de sucos, aguas,
Oleos e refrigerantes.

Quando comecou a ser usado, o PET nao era reciclado e seu descarte na natu-
reza provocava muita sujeira e poluigdo ambiental. Atualmente, a reciclagem de PET

€ praticada em larga escala por cooperativas e empresas de reciclagem.




Tipos de plasticos reciclaveis

p Garrafas PET;

P Potes plasticos diversos;

p Tampas de embalagens;

P Sacos pléasticos diversos;

p Canos de PVC;

p Para-choques de carros;

p Copos descartaveis;

p Plasticos de brinquedos;

P Embalagens de produtos de limpeza, entre outros.

Metal

O metal € um dos produtos mais utilizados nas tarefas do dia-a-dia. Encontramos
embalagens de metais, fios e outros produtos metalicos em diversos produtos. Ao ser
descartado por pessoas e empresas, pode passar por um processo de reciclagem que
garante seu reaproveitamento na produgao do metal reciclado.

O metal reciclado tem praticamente todas as caracteristicas do metal comum. Ele
pode ser reciclado muitas vezes sem perder suas caracteristicas e qualidade.

O aluminio, por exemplo, pode ser usado sem limites. O ago apds ser reciclado,
por exemplo, volta para a cadeia produtiva para ser transformado em latas e pecas au-
tomotivas.

Tipos de metais reciclaveis

P Arames, pregos, parafusos;

p Fios de metal;

p Chapas de metal;

P Objetos de aluminio (janelas, portas, portdes, etc.);
p Fios e objetos de cobre;

p Canos de metal;

p Papel aluminio, entre outros.

Vidro

O vidro é um dos produtos mais utilizados nas tarefas do dia-a-dia. Ao ser des-
cartado por pessoas e empresas, pode passar por um processo de reciclagem que
garante seu reaproveitamento na produg¢ao do vidro reciclado. O vidro reciclado tem
praticamente todas as caracteristicas do vidro comum. Ele pode ser reciclado muitas
vezes sem perder sua caracteristicas e qualidade.

A reciclagem do vidro é de extrema importancia para o meio ambiente. Quando
reciclamos o vidro ou compramos vidro reciclado estamos contribuindo com o meio



ambiente, pois este material deixa de ir para os aterros sanitarios ou para a natureza
(rios, lagos, solo, matas). Nao podemos esquecer também, que a reciclagem de vidro
gera renda para milhares de pessoas no Brasil que atuam, principalmente, em coope-
rativas de catadores e recicladores de vidro e outros materiais reciclados.

Separagao no processo de reciclagem

Uma das primeiras etapas no processo de reciclagem do vidro € sua separag¢ao
por cores (ambar, verde, translucido e azul) e tipos (lisos, ondulados, vidros de jane-
las, de copos, etc.). Esta separacao é de extrema importancia para a fabricacao de
novos objetos, pois garante suas caracteristicas e qualidades.

Tipos de vidros reciclaveis

p Garrafas de sucos, refrigerantes, cervejas e outros tipos de bebidas;

D Potes de alimentos;

D Cacos de vidros;

D Frascos de remédios;

» Frascos de perfumes;

» Vidros planos e lisos;

» Para-brisas;

» Vidros de janelas;

» Pratos, tigelas e copos (desde que ndo sejam de acrilico, cerdmica ou porcelana),
entre outros,

Lixo organico

Entendemos por lixo organico como sendo os restos de comida, cascas de ali-
mentos, galhos, folhas secas, grama, etc. A compostagem € uma das formas de se
realizar a destinagdo ambientalmente adequada dos residuos organicos. O material
resultante desse processo, denominado composto, pode ser usado para adubacéao
(por exemplo, pequenas hortas e jardins), contribui para a melhoria da estrutura do
solo e diminui a necessidade do uso de agrotoxicos.

A quantidade de lixo organico gerada depende das especificidades de cada insti-
tuicdo. O melhor caminho para a destinagao final dos residuos organicos é a compos-
tagem. Na falta de sistema de compostagem, os residuos devem ser encaminhados
aos aterros sanitarios licenciados, ou para os lixdes, sendo 0 mais comum no Brasil.

Apesar de os residuos soélidos domiciliares no Brasil apresentarem alto percen-
tual de residuos organicos, as experiéncias de compostagem da fragdo organica séo
ainda incipientes. O residuo organico, por nao ser coletado em separado, acaba sen-
do encaminhado para disposigao final junto com os residuos perigosos e com aqueles
que deixaram de ser coletados de maneira seletiva.
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Segundo dados do Ministério do Meio Ambiente (2013), no Brasil sdo produzidas
30 milhdes de toneladas de residuos organicos por ano, mas apenas 1,6% € destinado
a compostagem. Os 98,4% restantes (mais de mil toneladas todos os dias) véao para os
aterros e lixdes. Essa situagao precisa mudar e todos podemos contribuir.

Material de expediente

Nem sempre prestamos atencédo se o material de expediente é de fato neces-
sario e, em caso positivo, se é usado de forma racional. E mais, sequer sabemos se
esses materiais sao produzidos a partir de fontes naturais ndo renovaveis, como mi-
nerais, carvao e petréleo.

Seja qual for a fungédo que exercamos na administragcédo publica, o resultado do
nosso comprometimento com o uso racional de todo o tipo de bem publico sera bem
visto e com certeza influenciara, em pouco tempo, outros servidores a procederem da
mesma forma.

Combater o desperdicio é poupar os recursos naturais e valorizar os bens pu-
blicos. Além disso, € conviver de forma equilibrada com a natureza e fazer economia
para os cofres publicos, devendo priorizar a reutilizacdo e o descarte adequado para
a efetiva reciclagem dos materiais usados.

Lampada fluorescente

As |lampadas fluorescentes, apesar de serem mais econémicas do que as in-
candescentes contém mercurio, um metal pesado altamente prejudicial ao meio am-
biente e a saude. Os residuos de lampadas fluorescentes sdo considerados residuos
perigosos (Classe |) pela Associagao Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) porque
apresentam concentragdes de mercurio e chumbo que excedem os limites regulaté-
rios, o que exige a adogao de medidas adequadas para o seu descarte que ndo deve,
jamais, ser feito diretamente nas lixeiras.

Como forma de minimizar os impactos provocados pelo descarte inadequado de
ldmpadas, os 6rgaos da administragao publica devem buscar solu¢des internas e pos-
suir um gerenciamento especifico que permita a correta descontaminagéo e descarte
dessas lampadas.

A adocgao de lampadas LED alcanga maior eficiéncia energética sem apresen-
tar riscos associados ao mercurio, apresentam a vantagem de possuirem vida util de
8 a 50 vezes maior que as lampadas fluorescentes, e duram até 50.000 horas, sig-
nificando baixa necessidade de manutencéo. O custo destas lampadas no mercado
nacional ainda se mostra elevado, porém possui destinagdo como residuo eletroele-

trénico, facilitando seu descarte e reciclagem.
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Pilhas e baterias

A Resolucdo CONAMA n° 401/2008 estabelece que pilhas e baterias que tenham
elevados teores de chumbo, mercurio e cadmio, devem ser recolhidas pelos estabe-
lecimentos comerciais. Cabera ao comércio varejista encaminhar o material recolhido
aos fabricantes e importadores que, por sua vez, serdo responsaveis pela reciclagem,
ou, quando nao for possivel, pelo descarte definitivo em aterros sanitarios licenciados.

A resolucao prevé, ainda, que nos materiais publicitarios e nas embalagens de
pilhas e baterias, fabricadas no pais ou importadas, deverdo constar de forma clara,
visivel e em lingua portuguesa, a simbologia indicativa da destinagdo adequada, as
adverténcias sobre os riscos a saude humana e ao meio ambiente, bem como a ne-
cessidade de, apos seu uso, serem encaminhadas aos revendedores ou a rede de
assisténcia técnica autorizada.

A melhor solugao para o descarte adequado dos produtos € a devolugéo ao ven-
dedor apds sua vida util, cuja agéo ja deve estar estipulada em edital de compra dos
materiais adquiridos.

Cartuchos e toners

Os cartuchos e toners — assim como pilhas, baterias e lampadas fluorescentes —
sao residuos considerados perigosos e devem ter uma destinagao apropriada. Caso
esses residuos sejam manejados de forma inadequada, podem contaminar o solo, a
agua, os animais e os seres humanos causando seérios problemas ao meio ambiente
e a saude humana. A melhor opgéo € devolvé-los as empresas que comercializaram
os produtos que possam proceder sua recarga para posterior reutilizagao, prolongan-
do sua vida util, cuja agao ja deve estar prevista em edital de compra dos materiais
adquiridos.

Pneus

A Resolugao CONAMA n° 416/2009, que dispde sobre a prevengao a degrada-
¢ao ambiental causada por pneus inserviveis e sua destinagdo ambientalmente ade-
quada, disciplina o gerenciamento dos pneus considerados inserviveis que, dispostos
inadequadamente, constituem passivo ambiental, com riscos ao meio ambiente e a
saude publica.

Através da Reciclanip, um sistema de logistica reversa esta sendo aplicado para
destinagao correta de pneus inserviveis, estabelecendo que o residuo seja de respon-
sabilidade de fabricantes e importadores. Eles sao obrigados a coletar e dar destinagcéo
ambientalmente adequada aos pneus na propor¢ao de um para um. Isso significa que a
cada pneu novo comercializado, um inservivel devera ser recolhido.




Carcacas de computadores,
condicionadores de ar e lampadas LED

O Brasil € o mercado emergente que anualmente gera o maior volume de re-
siduos de equipamentos eletroeletronicos (REEE) per capita, com média superior a
meio quilo por habitante. Segundo estudo da Secretaria de Desenvolvimento da Pro-
ducgao do Ministério do Desenvolvimento, Industria e Comércio Exterior (SDP/MDIC) e
da Agéncia Brasileira de Desenvolvimento Industrial (ABDI), o Brasil gerou, aproxima-
damente, 1,247 mil toneladas em 2015.

Esses residuos podem ser encaminhados para reaproveitamento, desmonte ou
reciclagem.

Oleos lubrificantes

A Resolugcao CONAMA n° 362/2005 dispde que todo dleo lubrificante usado ou
contaminado devera ser recolhido, coletado e ter destinagao final, de modo que nao
afete negativamente o meio ambiente e propicie a maxima recuperagao dos consti-
tuintes nele contidos.

O dleo lubrificante usado ou contaminado é um residuo de caracteristica téxica e
persistente, portanto, perigoso para o meio ambiente e para a saude humana se nao
gerenciado de forma adequada.

A pratica tecnicamente recomendada para evitar a contaminagado ambiental é o
envio do ¢6leo lubrificante usado para reciclagem e recuperagao de seus componentes
Uteis por meio de um processo industrial conhecido como rerrefino.

Oleos nao refinados ou nao reciclados, depois de usados, deverdo ser acondi-
cionados em tambores para disposicdo em aterros industriais proprios para residuos
perigosos. Em sua composigao ha metais e compostos altamente toxicos e por isso
sao classificados como residuos perigosos a saude humana, animal e ao meio am-
biente.

Carcacas de veiculos
Podem ser encaminhadas aos ferros-velhos ou sucateiros.
Moveis

Podem ser encaminhados as cooperativas de catadores de materiais reciclaveis
ou as entidades sociais para doagao, recondicionamento e reaproveitamento.

Canos de cobre, ferro e aluminio

Podem ser vendidos ou doados aos sucateiros.




Pecas mecanicas e baterias de veiculos

Pecas mecanicas de metal devem ser encaminhadas aos ferros-velhos ou suca-
teiros, e as baterias de veiculos descarregadas devem ser enviadas ao revendedor.

Residuos de Servigos de Saude (RSS)

A Resolugao CONAMA n° 358/2005 versa sobre o gerenciamento dos RSS em
todas as suas etapas, definindo a conduta dos diferentes agentes da cadeia de res-
ponsabilidade. Reflete um processo de mudanca de paradigma, fundamentada na
analise dos riscos envolvidos, em que a prevencgdo passa a ser o eixo principal e o
tratamento é visto como uma alternativa para dar destinagédo adequada aos residuos
com potencial de contaminagéo.

Com isso, exigem que os residuos recebam manejo especifico, desde a sua gera-
¢ao até a disposicao final, definindo competéncias e responsabilidades para tal.

Dentro do grupo dos Residuos de Servicos de Saude (RSS), sao encontrados
os residuos oriundos de hospitais (lixo hospitalar), drogarias, consultérios médicos e
odontologicos, laboratérios de analises clinicas, dentre outros estabelecimentos que
prestam servigos semelhantes a estes.

As pessoas que manipulam os RSS tém sua saude exposta a riscos, sendo que
o manejo de forma incorreta destas pode levar a um aumento do niumero de casos de
infecgdes hospitalares. Ja em relagao a questao ambiental, os RSS quando presentes
nos lixdes poluem lengais freaticos e corpos hidricos devido ao chorume formado pelo
acumulo do lixo.

O tratamento dos RSS é de extrema importancia, pois consiste na descontami-
nacao dos residuos, através de meios quimicos ou fisicos que devem ser feitos em
locais seguros.

Por fim, apds o tratamento adequado, o material resultante € encaminhado para
um aterro sanitario que possua licenciamento ambiental.

Residuos de Construgao Civil (RCC)

Os RCC sao um dos responsaveis pelo esgotamento de areas dos aterros de re-
siduos solidos urbanos devido a sua grande quantidade. Estes residuos possuem em
sua composigao materiais indesejaveis, tais como cimento amianto, gesso de cons-
trugcdo e alguns residuos quimicos que, se depositados inadequadamente, podem
provocar graves impactos ao meio ambiente e prejuizos para a sociedade.

A deposicao inadequada do RCC compromete a paisagem do local; o trafego de
pedestres e de veiculos; provoca o assoreamento de rios, corregos e lagos; o entupi-
mento da drenagem urbana, acarretando em enchentes; além de servirem de pretexto
para o depodsito irregular de outros residuos n&o inertes, propiciando o aparecimento
e a multiplicacdo de vetores de doencgas para a populagao vizinha.
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Elevados custos s&o dispendidos para a realizag&o desta pratica, principalmente
em virtude dos equipamentos utilizados no recolhimento dos mesmos serem total-
mente inadequados (equipamentos pesados, caminhdes basculantes, pas carrega-
deiras, entre outros) a esse tipo de servigco. Além disso, essa pratica nao promove a
sustentabilidade, uma vez que nao incentiva a redugao, reutilizagcdo ou reciclagem
desses residuos.

Infelizmente, um grande niumero de cidades brasileiras se encontra nesta situa-
¢ao de promocgao da gestao dos residuos de maneira emergencial.

O Art. 4 da Resolugdo CONAMA n° 307/2001 enfatiza que os RCC n&o podem
ser dispostos em aterros de residuos domiciliares, em areas de “bota fora”, em encos-
tas, corpos d’agua, lotes vagos e em areas protegidas por Lei. Para os RCC Classe A,
a disposicao final adequada é exclusivamente em aterro de inertes, sendo que estes
residuos devem, preferencialmente, ser reciclados.

O Art. 10 da Resolugdo CONAMA n° 307/2001 indica que os RCC de Classe A
devem ser reutilizados ou reciclados na forma de agregados. Em ultimo caso, podem
ser encaminhados para areas de aterro de residuos da construgéao civil.

Contudo, quanto aos residuos das Classes B, C e D, a Resolugao nao especifica
formas de reciclagem ou reutilizagao para cada tipo de residuo, apenas indica que de-
vem ser armazenados, transportados e destinados em conformidade com as normas
técnicas especificas.

Desse modo, seguem algumas sugestdes para a destinagao final de componen-
tes de obras:

» O entulho de concreto, se ndo passar por beneficiamento, pode ser utilizado na
construcao de estradas ou como material de aterro em areas baixas. Caso passe
por britagem e posterior separagao em agregados de diferentes tamanhos, pode
ser usado como agregado para producéo de concreto asfaltico, de sub-bases de
rodovias e de concreto com agre gados reciclados; artefatos de concreto, como
meio-fio, blocos de vedacéo, briquetes, etc.;

» A madeira pode ser reutilizada na obra se nao estiver suja e danificada. Caso
nao esteja reaproveitavel na obra, pode ser triturada e usada na fabricacao de
papel e papeldo ou pode ser usada como combustivel;

» O papel, papeldo e plastico de embalagens, bem como o metal podem ser doa-
dos para cooperativas de catadores;

» O vidro pode ser reciclado em novo vidro, em fibra de vidro, telha e bloco de pa-
vimentacgao ou, ainda, como adigao na fabricacao de asfalto;

» O residuo de alvenaria, incluindo tijolos, ceramicas e pedras, pode ser utilizado
na produgao de concretos, embora possa haver reducéo na resisténcia a com-
pressao, e de concretos especiais, como o concreto leve com alto poder de isola-
mento térmico. Pode ser utilizado também como massa na fabricagao de tijolos,



com o aproveitamento até da sua parte fina como material de enchimento, além
de poder ser queimado e transformado em cinzas com reutilizagao na propria
construcao civil;

Os sacos de cimento devem retornar a fabrica para utilizagdo com combustivel
na produc¢ao do cimento;

O gesso pode ser reutilizado para produzir o pé6 de gesso novamente ou pode
ser usado como corretivo de solo;

Os residuos perigosos devem ser incinerados ou aterrados com procedimentos
especificos. Alguns residuos como os de 6leos, de tintas e solventes, agentes

abrasivos e baterias podem ser reciclados.
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USO RACIONAL DE RECURSOS NATURAIS - AGUA

A escassez de agua potavel estd entre os grandes desafios da humanidade a
serem resolvidos pelas geracdes futuras, juntamente com a geragao de energia, pro-
ducao de alimentos, melhor distribuicdo das riquezas, entre outros.

Inumeras sao as previsdes relativas a escassez de agua, em consequéncia da
desconsideracado da sua esgotabilidade. A agua € um dos recursos naturais funda-
mentais para as diferentes atividades humanas e para a vida, de uma forma geral.

O ciclo da agua no mundo faz com que a distribuigdo do recurso hidrico seja na-
turalmente irregular, determinando areas muito umidas e outras muito secas. Embora
a disponibilidade de agua per capita do Brasil indique uma situacao satisfatoria, quan-
do comparada aos demais paises, grande parte desse recurso encontra-se na regido
Amazobnica, que representa o menor contingente populacional do pais. Deve-se, ainda,
considerar a alteragao do ciclo hidrolégico causada pelo homem, tornando o recurso
agua ainda mais escasso no mundo. Dentre os motivos, tém-se as perdas fisicas de-
vido ao desperdicio e aos vazamentos, além do aumento da demanda populacional.

Segundo a Agéncia Naciona de Aguas “2013” O Brasil detém 13% das reservas
de agua doce do Planeta, que s&o de apenas 3%. Esta visdo de abundancia, aliada
a grande dimensao continental do Pais, favoreceu o desenvolvimento de uma cons-
ciéncia de inesgotabilidade, isto €, um consumo distante dos principios de sustentabi-
lidade e sem preocupagao com a escassez. A elevada taxa de desperdicio de agua no
Brasil, 70%, comprova essa despreocupacao. Para isso, a primeira e principal medida
€ a conscientizagao e vontade para agir.

Beneficios do uso racional da agua no érgao publico

P Reduz a quantidade de agua extraida das fontes superficiais e subterraneas;
P Reduz o consumo;

P Reduz o desperdicio;

p Evita a poluicéo;

P Aumenta a eficiéncia do uso da agua;

P Aumenta a reutilizacdo da agua.

MUDANCA DE HABITO

Como parte da nova cultura de gestdo da agua, mudar os habitos cotidianos é
responsabilidade de cada um.

Medidas simples de serem adotadas no ambiente de trabalho que remetem a
mudanca de postura devem ser estimuladas como, por exemplo, comunicar os res-




ponsaveis se houver vazamentos em torneiras, descargas e bebedouros; sugerir a
adogao de equipamentos de alta pressao de agua que permitam uma limpeza efetiva
e com grande economia; ou ainda, sugerir a colocagao de adesivos com mensagens
educativas e simpaticas, lembrando a todos, da necessidade do bom uso da agua no
ambiente de trabalho.

A ECONOMIA DE AGUA NO AMBITO DA A3P

A seguir, alguns procedimentos para o uso racional da agua nos 6rgaos publicos:

» Elaborar o diagndstico de demanda e uso de agua;

» Observe as contas de agua do edificio. Este procedimento podera indicar au-
mentos de consumo incomuns que podem representar vazamentos ou desperdi-
cio de agua pelos usuarios;

» Adotar como rotina diaria, inspec¢bes nas instalacdes hidrossanitarias da edifi-
cagao, com o objetivo de detectar vazamentos e uso inadequado dos recursos
disponiveis;

D Adequar toda a instalagédo hidrossanitaria as normas e padrdes exigidos pela
legislagdo, bem como a critérios de sustentabilidade;

» Substituir valvulas de descarga e torneiras por sistemas eficientes;

D Otimizar a vaz&o das torneiras dos lavatorios, através da troca das valvulas ou
solucao alternativa;

» Promover a individualizacéo dos hidrémetros por andar;

» Implantar sistema de aproveitamento de aguas pluviais e reaproveitamento de
aguas cinza nas instalagbes sanitarias, limpeza de garagens e automoveis e
para irrigacao de jardins;

» Promover campanhas de conscientizagdo para o ndo desperdicio da agua por
meio de adesivos com mensagens educativas lembrando a todos da necessidade
do bom uso da agua no ambiente de trabalho, entre outras agdes.
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USO RACIONAL DE RECURSOS NATURAIS -
EFICIENCIA ENERGETICA

O desenvolvimento humano estéa fortemente associado ao uso da energia.

Durante décadas, as fontes de energia eram abundantemente disponiveis para as
necessidades humanas, e 0 meio ambiente era considerado um grande reservatorio.

Hoje a realidade tem mostrado que a disponibilidade de energia, considerando as
fontes nao renovaveis, € limitada. A exploragao, o processamento e o uso da energia
tém imposto consideraveis impactos ao meio ambiente. Esses impactos colocaram a
energia no centro das discussdes e tém provocado novas propostas para a eficiéncia
energética e o uso de fontes renovaveis de energia. Entretanto, apesar dos esforgos
de parte da comunidade mundial preocupada com o futuro do planeta, o ritmo das
mudancgas nao tem sido suficiente, como se constata nas dificuldades de implantagao
de medidas como as recomendadas na Agenda 21 e no Protocolo de Kyoto. Assim, os
indices de poluicdo ainda sao crescentes.

Estudiosos afirmam que sera necessario um investimento significativo em edu-
cacao para desenvolver a consciéncia sobre as causas das crises de energia, a per-
cepcao do vinculo entre energia e meio ambiente, a necessidade de se promover o
desenvolvimento de forma sustentavel, a democratizagado do uso da energia e a de-
pendéncia vital da humanidade em relagdo a natureza.

Segundo manual de economia de energia elétrica da PUC-RS, a energia elétrica
€ um dos bens de consumo fundamentais para a humanidade, porém 75% da energia
gerada no mundo é consumida por apenas 25% da populagéao. A eletricidade pode ser
gerada das mais variadas formas, podendo assim provocar diversos tipos de impacto
ao meio ambiente.

Trata-se de um assunto extremamente estratégico no contexto geopolitico glo-
bal, pois o desenvolvimento dos paises depende de uma infraestrutura energética
capaz de suprir as demandas de sua populacéo e de suas atividades econémicas.

As fontes de energia constituem-se, também, como uma questdo ambiental pois,
a depender das formas de utilizagdo dos diferentes recursos energéticos, graves im-
pactos sobre a natureza podem ser ocasionados.

Por isso, com o crescimento socioecondmico de diversos paises, a cada ano a
procura por recursos para a geragao de energia cresce, elevando também o cara-
ter estratégico e até disputas internacionais em busca de muitos desses recursos.

Por meio da Lei Federal n® 13.280/2016, o Programa Nacional de Conservagao de
Energia Elétrica (Procel) passou a ter direito a 20% dos recursos que as distribuidoras
de eletricidade devem investir em agdes de Eficiéncia Energética. Conforme o Ministério
de Minas e Energia (MME), com base nos recursos alocados pelas distribuidoras nos
ultimos tempos, a lei pode direcionar ao Procel cerca de R$ 100 milhdes por ano.



O Procel tem o objetivo de promover a Eficiéncia Energética por meio de ag¢des
de combate ao desperdicio de energia elétrica e a redugao do consumo. Instituido ha
mais de 30 anos, o Procel tem alcancado resultados significativos. Em 2015, foi res-
ponsavel pela economia de mais de 11 bilhdes de kWh, ou aproximadamente 2,5% do
consumo de energia elétrica no Pais.

DIFERENTES TIPOS DE ENERGIA

Fontes Renovaveis de Energia

BIOMASSA: A utilizacado da biomassa consiste na queima de substancias de ori-
gem organica para a produgao de energia, ocorrendo por meio da combustdo de ma-
teriais como a lenha, o bagago de cana e outros residuos agricolas, restos florestais
e até excrementos de animais. E considerada uma fonte de energia renovavel porque
o diéxido de carbono produzido durante a queima € utilizado pela prépria vegetagéo
na realizagao da fotossintese, significando que, desde que haja controle, o0 seu uso é
sustentavel por ndo alterar a macrocomposi¢ao da atmosfera terrestre.

Os biocombustiveis, de certa forma, sao considerados como um tipo de bio-
massa, pois também sao produzidos a partir de vegetais de origem organica para a
geragao de combustivel, que é empregado principalmente nos meios de transporte
em geral. O exemplo mais conhecido é o etanol produzido a partir da cana-de-agucar,
mas podem existir outros compostos advindos de vegetais distintos, como a mamo-
na, o milho e muitos outros.

Vantagens:

p Baixo custo;
» Pode ser reutilizada e transformada em outros produtos como o papel e fertili-
zantes;

Desvantagens:

» Destruicédo da fauna e da flora extinguindo certas espécies;
p A biomassa é menos eficiente por metro quadrado do que os painéis solares;
p Contaminagéo do solo pelo uso de adubos;

ENERGIA DAS MARES (maremotriz): A energia das marés — ou maremotriz — é
o aproveitamento da subida e descida das marés para a producéo de energia elétrica,
funcionando de forma relativamente semelhante a uma barragem comum. Além das
barragens, s&o construidas eclusas e diques, que permitem a entrada e a saida da
agua durante as cheias e as baixas das marés, o que propicia a movimentagao das
turbinas.




Vantagens:

P E uma fonte de energia limpa e renovavel.

P E uma alternativa para paises que por diversos motivos ndo podem gerar ener-
gia elétrica através de outras formas.

Desvantagens:

P Necessidade de ter uma situagéo geografica favoravel, ou seja, presenca de
marés no litoral e desnivel no solo do oceano.

P Aimplementagdo do sistema de uma usina maremotriz ainda é caro em relagéo
ao sistema de hidrelétrica. Assim, a relagao custo/beneficio ainda nao é vantajo-
sa para muitos paises.

P Pode ocorrer impacto ambiental na implantagdo do sistema, principalmente com
relagcao ao ecossistema marinho.

p Baixo aproveitamento energético.

ENERGIA HIDRAULICA — Grandes construcdes hidroelétricas causam impactos

significativos ao meio ambiente, ao contrario de micro e pequenas geragdes. Entre eles,
podemos citar:

Vantagens:

P E um recurso renovavel e limpo;

P Aplicavel para a producéo de eletricidade a custo relativamente mais baixo por
cada MW em relac&o a outras fontes de energia.
Desvantagens:

P Forte impacto ambiental através da inundagéo de areas habitadas pelas popu-
lacoes;

p Destruicéo da flora e da fauna;

p Distancia consideravel entre o ponto de geragéo e o ponto de consumo;
As secas diminuem o volume da agua nos reservatorios perdendo-se a capaci-

dade de producgao de energia.

ENERGIA TERMICA — Esta forma de geragdo de energia elétrica utiliza os se-

guintes combustiveis primarios, que provocam determinados impactos:

p Carvao mineral — emite dxidos de nitrogénio e enxofre (chuva acida) e didxido de
carbono (efeito estufa);

P Derivados do petréleo — produzem monoxido de carbono, 6xidos de nitrogénio e
diéxido de carbono;

P Gas natural — libera 6xido de nitrogénio e didxido de carbono;

P Biomassa — é renovavel, no caso do bagago da cana e cascas de arroz, e tam-
bém depende do reflorestamento, no caso da lenha, da serragem e das cascas
de arvores.
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ENERGIA SOLAR: O mundo evolui cada vez mais rapido a nivel tecnoldgico, fo-
ram introduzidas nos ultimos anos uma séria de novas tecnologias no aproveitamento
de energias renovaveis como é o caso da energia solar térmica e fotovoltaica.

Além do uso progressivo da energia solar residencial, existe cada vez mais a
sua utilizacdo na produgao de energia elétrica a grande escala através de parques e
usinas solares, em todo o mundo.

A energia solar é a energia produzida pelo Sol e é convertida em energia util por
seres humanos, quer para a producao de eletricidade ou de calor algo (como as suas
principais aplicagdes). Anualmente, o Sol produz 4 milhdes de vezes mais energia do
que consumimos, para o seu potencial € ilimitado.

Uma outra forma de se exprimir esta imensa grandeza energética, basta dizer
que a energia que a terra recebe por ano vinda do sol, representa mais que 15000
vezes 0 consumo mundial anual de energéticos.

Cerca de 15% da energia emitida pelo sol que chega a terra é refletida de volta
para o espacgo. Outros 30% sé&o perdidos na evaporagao da agua a qual sobe para a
atmosfera produzindo chuva. A energia solar é também absorvida pelas plantas, pela
terra e oceanos. A energia restante, para manter o equilibrio energético do planeta,
deve entdo ser emitida sob a forma de radiagao térmica.

Considerando que a energia solar esta disponivel de forma absolutamente gra-
tuita, pergunta-se por que € seu aproveitamento ainda é tao limitado? O problema é
gue a energia solar apresenta-se sob a forma disseminada e a sua captacéao, pelo
menos para poténcias elevadas, requer instalagdes complexas e dispendiosas.

O aproveitamento da energia solar podera em teoria e a longo prazo tornar-se
como a grande solugdo para todos os problemas energéticos da nossa sociedade,
apesar de todas as vantagens aparentes possui também desvantagens no decorrer
do seu aproveitamento.

Vantagens:

» A energia solar ndo polui durante seu uso. A polui¢do decorrente da fabricagéo
dos equipamentos necessarios para a construgdo dos painéis solares ¢é total-
mente controlavel utilizando as formas de controlo existentes atualmente.

P As centrais necessitam de manutengédo minima.

P Os painéis solares sdo a cada dia mais potentes ao mesmo tempo que seu custo
vem decaindo. Isso torna cada vez mais a energia solar uma solugao economi-
camente viavel.

» A energia solar é excelente em lugares remotos ou de dificil acesso, pois sua
instalacdo em pequena escala ndo obriga a enormes investimentos em linhas de
transmissao.

» Em paises tropicais, como o Brasil, a utilizagdo da energia solar é viavel em pra-
ticamente todo o territério, e, em locais longe dos centros de produgao energética



sua utilizagao ajuda a diminuir a procura energética nestes e consequentemente a
perda de energia que ocorreria na transmissao.
Desvantagens:

p Existe variacdo nas quantidades produzidas de acordo com a situacéo climaté-
rica (chuvas, neve), além de que durante a noite nao existe produgao alguma,
0 que obriga a que existam meios de armazenamento da energia produzida du-
rante o dia em locais onde os painéis solares nao estejam ligados a rede de
transmissao de energia.

P Locais em latitudes médias e altas (Ex: Finlandia, Islandia, Nova Zelandia e Sul
da Argentina e Chile) sofrem quedas bruscas de produgdo durante os meses
de Inverno devido a menor disponibilidade diaria de energia solar. Locais com
frequente cobertura de nuvens (Londres), tendem a ter variagdes diarias de pro-
ducao de acordo com o grau de nebulosidade.

P As formas de armazenamento da energia solar sdo pouco eficientes quando
comparadas por exemplo aos combustiveis fésseis (carvao, petréleo e gas), e a
energia hidroelétrica (agua).

P Os painéis solares tém um rendimento de apenas 25%, apesar deste valor ter
vindo a aumentar ao longo dos anos. Saiba quais os painéis solares fotovoltaicos
mais eficientes do mercado.

ENERGIA EOLICA - Outra fonte de energia renovavel, a energia provinda dos
ventos possui como principais impactos sobre o meio ambiente:
Vantagens:
P E inesgotavel;
Nao emite gases poluentes nem gera residuos;
Diminui a emissao de gases de efeito de estufa (GEE).
Os parque edlicos sdao compativeis com outros usos e utilizacdes do terreno
como a agricultura e a criagao de gado;
Criacdo de emprego;
Geracao de investimento em zonas desfavorecidas;
Beneficios financeiros (proprietarios e zonas camararias).
Reduz a elevada dependéncia energética do exterior, nomeadamente a depen-
déncia em combustiveis fosseis;
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Poupanca devido a menor aquisi¢ao de direitos de emissao de CO2 por cumprir

o protocolo de Quioto e diretivas comunitarias € menores penalizacdes por ndo

cumprir;

P Possivel contribui¢cdo de cota de GEE para outros sectores da atividade econé-
mica;

P E uma das fontes mais baratas de energia podendo competir em termos de ren-

tabilidade com as fontes de energia tradicionais.



p Os aerogeradores ndo necessitam de abastecimento de combustivel e requerem
escassa manutengdo, uma vez que sO se procede a sua revisdo em cada seis
meses.

P Excelente rentabilidade do investimento. Em menos de seis meses, o aerogera-
dor recupera a energia gasta com a sua fabricagao, instalagdo e manutencgao.
Desvantagens:

» A intermiténcia, ou seja, nem sempre o vento sopra quando a eletricidade é
necessaria, tornando dificil a integracado da sua produgéo no programa de explo-
racao;

» Pode ser ultrapassado com as pilhas de combustivel (H2) ou com a técnica da
bombagem hidroelétrica.

» Provoca um impacto visual consideravel, principalmente para os moradores em
redor, a instalagao dos parques edlicos gera uma grande modificagao da paisa-
gem;

P Impacto sobre as aves do local: principalmente pelo choque destas nas pas,
efeitos desconhecidos sobre a modificagcdo de seus comportamentos habituais
de migracgao;

» Impacto sonoro: o som do vento bate nas pas produzindo um ruido constante
(43dB(A)). As habitagbes mais proximas deverao estar, no minimo a 200 metros
de distancia.

Fontes Nao Renovaveis de Energia

ENERGIA NUCLEAR - E obtida a partir do processo de fissdo nuclear de ato-
mos de uranio, que & considerado uma fonte esgotavel de energia. Quando ocorre a
fissdo do nucleo desse material, libera-se uma grande quantidade de energia, que é
utilizada para a producéo, principalmente, de eletricidade.

Trata-se de um recurso energético estratégico, principalmente para paises ou re-
gides que apresentam um baixo potencial hidrelétrico, além de ser menos dependente
de outras fontes de energia. As energias nucleares contam com reservas maiores,
utilizam menores areas e ndo emitem poluentes gasosos na atmosfera.

Por outro lado, existem muitas criticas direcionadas a energia nuclear em razao
de suas desvantagens, a saber: a destinacdo nem sempre eficaz do lixo atdémico (ra-
dioativo e muito perigoso) das usinas nucleares, os elevados custos de produgéo, os
altos riscos ambientais e sociais em casos de acidentes e também o fato de essa ser
a mesma tecnologia utilizada para a fabricacdo de armamentos nucleares.

Vantagens:

» No meio ambiente permite determinar a quantidade e local da ocorréncia de po-
luentes, as causas da poluicao e alternativas para evita-las;
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» Na saude, elementos produzidos em reator ajudam a aliviar dores, diagnosticar
e curar problemas no coracgao, tireoide, figado, ossos e cérebro;

» Na agricultura, os radioisétopos (is6topos-elementos com mesmo n° atdémico-
radioativos) aumentam a produtividade da terra.
Desvantagens:

P Os rejeitos séo toxicos e existe possibilidades de um acidente, além da falta de
tecnologia para tratar o lixo nuclear.

COMBUSTIVEIS FOSSEIS: A queima de combustiveis fésseis pode ser empre-
gada tanto para o deslocamento de veiculos de pequeno, médio e grande porte quan-
to para a producao de eletricidade em estacdes termoelétricas. Os trés tipos principais
sdo: o petrdleo, o carvao mineral e o gas natural, mas existem muitos outros, como o
nafta e o xisto betuminoso.

Trata-se das fontes de energia mais importantes e mais disputadas pela huma-
nidade no momento. Segundo a Agéncia Internacional de Energia, cerca de 81,63%
de toda a matriz energética global advém dos trés principais combustiveis fésseis
acima citados, valor que se reduz para 56,8% quando analisamos somente o territério
brasileiro. Por esse motivo, muitos paises dependem da exportacdo desses produtos,
enquanto outros tomam varias medidas geopoliticas para consegui-los.

Outra questéo bastante discutida a respeito dos combustiveis fosseis refere-se
aos altos indices de poluigado gerados pela sua queima. Muitos estudiosos apontam
que eles sdo os principais responsaveis pela intensificacdo do efeito estufa e pelo
agravamento dos problemas vinculados ao aquecimento global.

Pouco tempo atras, a humanidade n&o possuia uma visao clara das limitagdes das
reservas ambientais e dos efeitos provocados pelo uso exagerado dos combustiveis fos-
seis. Atualmente, com as confirmacgdes cientificas e as evidéncias visuais das mudan-
¢as climaticas, o aquecimento global, a chuva acida, a destruicdo da camada de 0z6-
nio e a escassez de energia, a humanidade se organiza para enfrentar tais problemas.

Sob essas condicdes, o consumo desenfreado de petroleo fica no passado, e a
conservagao de energia torna-se uma opg¢ao valiosa, abrindo espago para a busca de
solugdes e sistemas mais eficientes, como a utilizagdo de energias renovaveis.

A substituicdo das fontes de energia ndo renovaveis por fontes renovaveis (solar,
eolica, biomassa, etc.), através da introdugéo de novas tecnologias, acarreta mudancgas
nos parametros até entdo estabelecidos para geragao de energia no mundo.

Nesse contexto, a mudanca de habito dos usuarios também é fundamental,
transformando essa quebra de paradigma em uma transi¢ao consistente, possibilitan-
do que a populacéao participe incentivada pelo consumo eficiente.

No uso da energia, praticamente todas as atitudes estéo relacionadas a mudan-
¢as de comportamento e, portanto, envolvem uma abordagem multidisciplinar com
significativos esforgos educacionais, de curto e longo prazo.



REGULAMENTAGAO

Conforme a Lei Federal n°® 10.295/2001, o Ministério das Minas e Energia (MME)
deve orientar as agdes que definem os padrdes de eficiéncia energética para edifica-
¢des. O MME elaborou uma proposta de regulamentacéo de edificagbes comerciais
e publicas. De carater voluntario, esta regulamentagdo especifica os métodos para
classificagao de edificacbes comerciais eficientes.

O Instituto Nacional de Meteorologia, Qualidade e Tecnologia (Inmetro) e a
Eletrobras se uniram em 2010 para lancar a Etiqueta de Eficiéncia Energética de
Edificagdes, que avalia e classifica as edificagbes de acordo com seu consumo de
energia.

A metodologia que o programa utiliza € a mesma usada para os testes de eficién-
cia energética em aparelhos domésticos, como chuveiros elétricos e geladeiras, mas
com critérios diferentes.

Sao avaliados a fachada e entorno dos prédios, os sistemas de iluminacéo e de
ar condicionado. Cada conceito recebe uma classificacdo entre A — melhor nivel de
eficiéncia — e E, pior.

Apenas os prédios que recebem classificagdo A nos trés aspectos ganham o
selo Procel Edifica, mas todas as constru¢cdes avaliadas recebem a Etiqueta de Efi-
ciéncia Energética, com a classificagdo correspondente.

Segundo o Programa Nacional de Conservagao de Energia Elétrica (Procel), em
um primeiro momento, a etiquetagem de um prédio pode até custar mais caro, mas
em longo prazo, um edificio sustentavel é benéfico para o meio ambiente e, também,
para a administragéo publica, que pode economizar até 50% no consumo de energia.

A ECONOMIA DE ENERGIA NO AMBITO DA A3P

A seguir, alguns procedimentos para o uso racional da agua nos 6rgaos publicos:

P Adotar as diretrizes propostas pelo Programa Procel e implantar as mudangas
sugeridas pelo diagndstico para certificacéo predial, quando for o caso;

P Elaborar estudo das instalagdes elétricas com o diagnéstico das perdas reais;

P Adequar tod